i IDRATSHLUBREN

SKOVBAKKEN

Afdelingernes beretninger

IK Skovbakken 2023.

BADMINTON:

1)Resultater: Alle vorse hold bevarede status que

2) @konomi & medlemstal: Et mindre underskud, men en sund gkonomi. Medlemstan naesten som sidste
sason.

3) Milepzele, seerlige begivenheder og aktiviteter: Ikke udover at vi har faet nyt gulv i Annexhallen.
4) Tak til seerlige personer i klubben: Mange frivillige.
5) Indsatsomrader og udvikling: Bedre traenere og flere medlemmer. Flere nye tiltag.

6) Afdelingens neermeste fremtid: Som vi plejer. Stabilitet og hygge for alle.

BASKET

2022 har pa mange mader veeret et begivenhedsrigt ar for Skovbakken Bears. Back on track efter Covid-19
med alle de initiativer vi kender fra de senere ar, men iseer dem vi gerne ville igangsaette i 2020. Vi kan se at
vores strategi virker — nu skal vi forfine og “grinde”.

F@rste succeshistorie vi vil fremhaeve, er at vi har oplevet en imponerende vaekst i medlemstallet, isaer pa
pigesiden, hvor vi har mere end fordoblet antallet af medlemmer. Det er fantastisk at se, hvordan
udviklingen vender, og det tror vi pa viser, at vi er pa rette vej til at ggre basketballsporten mere tilgeengelig
for alle. For det kommende ar er vi indtradt i et samarbejde med BgrnebasketFonden og de andre store
Aarhus-klubber om at fa denne tendens til at fortsaette i endnu hgjere grad.

Vi er nu 420 medlemmer mod 345 pa samme tid sidste ar. Vi har i det forgangne ar vaeret involveret i mange
spandende projekter og aktiviteter for at fremme medlemsrekrutteringen, herunder vores 22 skole- og
SFO-forlgb pa de fire lokale skoler, som har involveret 1. og 3. klasse. Flere hundrede bgrn introduceret til
basketballsporten af Skovbakken Bears.

Mange medlemmer tager ogsa deres klassekammerater med — fordi de har det sjovt, og vil dele det med
deres venner. Vi oplever desvaerre stadig at spillere kommer til fra de omkringliggende mindre klubber, og vi
vil fortsat ggre en indsats sammen med de klubber, for at beholde grundlaget for mange sunde klubber og
hold at spille mod i hele Aarhusomradet.

En stor tak skal lyde til vores dygtige traenere — uden dem havde vi ikke en klub. De er om nogen
kulturbaererene og de hardest arbejdende af alle. Giv dem endelig en high-five nar | mgder dem i hallerne.
Vi har i ar faet hele 8 nye traenere, der har bragt frisk blod og nyt perspektiv til klubben, og vi har flere
seniorhold med traenere pa end laenge set.
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Hos vores seniorafdeling er det vaerd at naevne at vi har faet flere spaendende ting op at kgre det seneste ar:

e Et Rookie-hold for voksne nybegyndere, som Peter Dreyer ihaerdigt har skubbet pa for. Der spilles nu
4-4 tirsdage kl. 18.30, og der kommer stadig nye til.

e Vores store 2. division herretrup, der under Tobias Jeggesens ledelse har fundet en formel pa vejen
ind i seniorbasket for en stor gruppe unge spillere ud af ungdomsafdelingen. Feellesskab, udvikling,
kammeratskab og stabile rammer. Stort kudus!

e Envoksende kvindetrup, der nu for anden saeson i traek har familien Klausen pa sidelinjen. Truppen
er en skegn stor blanding af unge spillere, og modne spillere der har fundet skoene frem. Holdet
vandt 2. Division for Kvinder i 2022.

e Serie 1 Herrer Ung er en voksende forsamling af, ja, unge herrer der spiller serie 1. Daniel Malmros
og Jens Gravholt har taget pa sig at skabe noget kultur og struktur, og der er stadig plads til flere, og
ikke mindst en dedikeret traener, hvis den rette laeser med.

e Bakken Bears vandt DM.

Pa ungdomssiden gar det ogsa fremad — vi har for fgrste gang i mange ar mattet saette venteliste pa et hold,
da vi pludselig stod med rigtigt mange U15-drenge. Billedet er det samme pa hele drengesiden, hvor
holdene langsomt fylder helt op.

e Tasja Kindler og Anne Holme har formaet at skabe rammerne for et stort fabelagtigt pigehold pa
tvaers af U9 og U11, og vores U15-piger har faet en rollemodel i Nora Ingerslev der virkelig har taget
traenergerningen til sig.

e Videltog i ungdomspokalfinalerne 2022 og i 2023 med 3 hold, hvor alle vandt bronze.
U19-herrene i talentoverbygningen Bears Academy vandt DM-finalen mod de evige rivaler fra
Horsens IC, og i 2023 har de kvalificeret sig til Final Four slutspillet.

e Vores U13-Drenge vandt Final Four Vest
e U15-Drenge var i Berlin i maj 2022 for at deltage i et stort staevne.
e Viby, Lemvig, Lystrup og BMS Herlev Cup.

| 2022 fordoblede vi vores “stab”, idet Jesper Serritzlew aflgste Emil Svendsen i stillingen som
foreningsudvikler med fokus pa det sportslige og sociale, herunder ikke mindst skole- og SFO forlgbene.
Derudover er Asger Lund Larsen startet i oktober som foreningsudvikler med primaert fokus pa det frivillige
liv i Skovbakken Bears og Bakken Bears. De to szetter skub i en del initiativer, som det kan vaere mere end
sveert at drive udelukkende med frivillige haender, og bringer ogsa en masse faglighed til klubben som vi
seetter stor pris pa. De er ogsa rigtig sgde — sa hvis du mgder dem, sa tag endelig fat i dem for en snak. De er
altid villige til at sparre og hjeelpe jer i gang, hvis | har idéer eller spgrgsmal.

Vi forsgger at have en raekke sociale arrangementer pa programmet for ungdomsafdelingen, herunder Fed
Fredag, og Friday Night Ball, som har givet vores medlemmer mulighed for at mgdes og dyrke deres faelles
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interesse i andre rammer end den normale traening, og ikke mindst mgde nogen fra de andre hold. Vi haber
at 2023 er aret hvor vi far afprgvet faellesspisning eller lignende som koncept.

Vi er stolte af at vaere en del af Gamechanger-projektet, som sigter mod at skabe mere inklusion og
mangfoldighed i vores klub og sport generelt. Endelig er vi ogsa glade for at vaere en del af ASSIST-projektet
med Aalborg Universitet, som fokuserer pa at stgtte fysisk aktivitet og trivsel blandt 10-15-arige i almene
boligomrader, specifikt Vejlby Vest. 2022 var ogsa aret hvor @rhgjFonden blev stiftet, pa foranledning af
mangearige medlem Kell @rhgj der donerede gavesummen fra hans runde fadselsdag — stilet medlemmer i
Skovbakken Bears der grundet gkonomisk situation ikke har mulighed for at deltage pa lige fod i betalte
arrangementer som fx staevner, camps og sociale arrangementer. Vi haber at andre ogsa har lyst til at
donere til denne sag, sa vi kan fa gjort tilgaengeligheden af vores tilbud om feellesskab, dygtigggrelse,
bevaegelse og socialt liv endnu bredere.

Der er ogsa gjort store fremskridt pa dommersiden takket vaere Bent Olsens dedikerede arbejde, hvor vi
midt pa aret 2022 var i stor krise pga. for fa dommere, men nu oplever vi en mere stabil eksekvering af de
mange kampe. Der er uddannet flere nye dommere, men bestemt stadig behov for flere der ser
dommerkaldet som deres. Uden dommere — ingen kampe.

| 2022 blev Aarhus Basketball Festival med stor succes afholdt efter 2 ars Corona-pause, med flotte omkring
100 hold, hvoraf mange lokale og kun danske hold. Endnu engang en flot turnering, med glade deltagere og
traette frivillige. | 2023 bliver festivalen stgrre end nogensinde fgr med 134 tilmeldte hold, og naesten 1.000
overnattende gaester fra Island, Norge, Tyskland og Danmark, hvor vi iseer ser mange loyale sjellandske
klubber vende tilbage. Flemming Vinther er som tovholder i Gruppe Festival med pa sin 20. festival! Hele
Skovbakken Bears er Flemming dybt taknemmelige.

| 2020 igangsatte vi et initiativ for at fa flere organiseret i grupper, med bl.a. Gruppe Festival som forbillede,
og det er stadig vores ambition, om end der lige nu er langtfra det antal grupper i gang som vi havde habet
pa.
Aktive grupper (antal medlemmer, tovholder):

e Gruppe Bestyrelse (5, Rune Bjerregaard)

e Gruppe Festival (15, Flemming Vinther)

e Gruppe @konomi (2, Per Gjelstrup) » Gruppe Basketball (5, Jens Jensen)

e Gruppe Faciliteter (1, Henrik Brglling)

e Gruppe Dommer (1, Bent Olsen)

e Gruppe Anlaeg (2, Michael Piloz)

Vi gnsker os at grupper omkring Frivillighed, Kommunikation/Branding, Funding, Ungdom, Senior,
Seniorsteevne, Kvindeligahold, og hvad | kunne forestille jer, kom i gang i 2023. Der er plads i alle grupper, og
plads til de fleste idéer. Bare kom med dem. Der er ogsa plads til flere i de igangveerende grupper.
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Vi vil gerne anerkende at vores mange frivillige, har arbejdet hardt for at sikre, at Skovbakken Bears fortsat
kan vokse og blomstre som klub. Uden deres dedikation og frivillige arbejde ville det ikke have vaeret muligt
at na de mal, som klubben har opnaet i det forgangne ar. Vi er meget taknemmelige for den ihzerdige
indsats og for alt det arbejde, der er lagt i at skabe en fantastisk klub, hvor alle kan fgle sig velkomne og
inkluderede.

Vi har fortsat brug for flere der hjeelper til, hvis de store ambitioner om fortsat gget kvalitet pa klublivet,
traeningen, anlaeggene og kulturen skal realiseres. Det geelder bade frivillige som naevnte ovenfor til alle
mulige opgaver, men ogsa nye dommere, og flere treenere. Vi vil rigtigt gerne have nogle af jer "gamle” til at
steppe op til pladen igen, men vi gnsker os ogsa en mere systematisk rekruttering og uddannelse af unge
dommer- og traenertalenter. Det kraever en indsats, men vi er klar.

Stort TAK til alle medlemmer, forzeldre og frivillige for at ggre Skovbakken Bears til den fede klub den er. Giv
hinanden et klap pa skulderen! Bestyrelsen i Skovbakken Bears Basketball Per Gjelstrup, Randi Vind, Jens
Jensen, Michael Piloz, Rune Brahe Bjerregaard

FODBOLD

VSK Aarhus opstod i 2016 som en fusion af VIK fodbold og Skovbakken herrefodbold. 1 2017 fulgte
Skovbakken kvindefodbold med. VSK Aarhus (og Lyseng) var i 2021med til at danne selskabet AGF
kvindefodbold med sigte pa at opretholde et elitekvindehold pa hgjeste niveau.

1) Resultater

VSK Aarhus har en lang reekke hold i savel senior- som bgrne- og ungdoms fodbold for piger/drenge og
herrer/kvinder. Der er saledes rigtig mange successer, spaeendende oplevelser og positiv spillerudvikling. Det
vaegter vi hgjere end resultaterne i bgrne-, ungdom- og bredderakkerne i senior.

Det bedste herrehold ligger aktuelt pa 3. pladsen i oprykningsspillet til 2. division, men efter Igrdagens
nederlag til topholdet peget piler pa et ar mere i 3. division.

AGF kvindefodbold ser efter en skuffende saeson i kvindeligaen ud til at generobre en plads i kvindelige i
naeste saeson.

VSK Aarhus har opnaet DBU licens pa U10-U15 hos drengene med mulighed for at spille pa hgjeste niveau.
Vi gnsker med organisk vaekst at udvikle savel kvalitet som kvantitet i argangene.

2) @konomi & medlemstal

VSK Aarhus havde i regnskab 2022 et betydeligt underskud pa op mod 500.000 kr., hvorfor der Igbende
arbejdes med gkonomistyring og skabelse af nye indteegter.

VSK Aarhus har Igbende haft medlemsvaekst efter fusionen i 2016. 1 2022 blev vi ved 1.518 medlemmer
jyllands naeststgrste fodboldklub (med Lyseng som den stgrste).

3) Milepeele, szerlige begivenheder og aktiviteter
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VSK Aarhus kunne november 2022 indvie vort eget kunstgraesanlaeg (bane 12 og 13) ved siden af
Idreetshgjskolens anlaeg. Det har veeret en meget stor succes og der er etableret et godt samarbejde med
Idreetshgjskolen. Der skal, jf. EU bestemmelse, skiftes granulat inden for en kortere arraekke. Det var der i
forvejen udsigt til, sa det Igser sig.

4) Tak til seerlige personer i klubben

VSK Aarhus har faet ny kampfordeler efter at Knud Andersen har Igst opgave fra 1980 og til nu. Forinden
havde han ca. 300 kampe for klubbens divisionshold fra 1965-79. Klubben er Knud Andersen stor tak
skyldig. Det er en fantastisk indsats Knud har yder for klubben.

5) Indsatsomrader og udvikling

Aarhus kommune har truffet beslutning om at omdanne Vejlby Stadion til et moderne stadion 2 (med
Isbebane) i Aarhus. Det kommer til at huse AGF kvinder og VSK herrerne, samt udlejning til andre klubber.
Arbejdet forventes pabegyndt sommeren 2024. Stadion bruges til genhusning af AGF superliga i perioden
januar 2025-juli 2026, hvorefter det blivende stadion opbygges. Der skal samtidig laves nyt klubhus for VSK
Aarhus som en del af projektet (hvis det kan finansieres).

6) Afdelingens naermeste fremtid

VSK Aarhus har faet ny formand Thomas Ottosen, ligesom der er tradt en raekke yngre kraefter ind i
bestyrelsen.

VSK Aarhus skal i de kommende ar arbejdet videre med at semiprofessionalisere en raekke kerneopgave i en
klub i Ipbende vaekst. Der er saerlig fokus pa at udvikle bgrne- og ungdomsfodbolden bade hos drenge og
piger. Der skal samtidig opbygges en staerkere organisation om divisionsholdet hos herrerne.

Samtidig sker der Ipbende udvikling i AGF kvindefodbold, og vi ser frem til et endnu teettere samarbejde
med AGF om kvindefodbold og om udviklingen af drengeungdom (licens).

GYMNASTIK

1 Resultater

Alle vores hold traener pa Skovvangsskolen i Aarhus i 2 flittigt benyttede gymnastiksale.

Vi render i perioder ind i en del hold-aflysninger pga skolens terminsprgver, fester osv.

Noget der vaekker undren hos iszer nye foraeldre.

Vi oplever fortsat stor interesse til bade bgrne- og voksen holdene.

Vi har som noget nyt startet hele 2 nye Yoga hold for voksne, begge med rigtig god tilslutning.
Det ene Yoga hold er for bade maend og kvinder.

Ogsa stor opbakning til sociale arrangementer fx. Generalforsamling, julefrokost og Lady-walk.
Vores samarbejde med alle instruktgrerne har veeret rigtig godt.

2.@konomi og medlemstal

ca. 250 medlemmer og stabil og sund gkonomi.
7 bgrnehold + 5 voksenhold i seeson 2023/24.
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3.Milepale, szerlig begivenhed

Vi har igen i ar oplevet udskiftning i Bestyrelsen, sidste ar skiftede vi bade Forperson samt Sekreteer.

| ar valgte vores Kasserer gennem mange ar at takke af, det samme gjorde vores Kontaktperson.

Man kan sige, at det har vaeret et ikke saerlig hensigtsmaessigt “generationsskifte” at det meste af vores
bestyrelse stopper naesten samtidig, men det har vi desvaerre ikke vaeret herre over. Det er omsider lykkes
os at fa udpeget 2 der i faellesskab vil patage sig kasserer-jobbet.

Vi har fortsat en Bestyrelse pa 5 + 1 suppleant.
4 Tak til seerlige personer

Tak til tidligere Forperson Lone Hintze + Sekretaer Karen Rohde + Kasserer Annie Theis + Kontaktperson Karin
Hgy. De har alle gjort et stort stykke frivilligt arbejde for Skovbakken Gymnastik og det frivillige
foreningsarbejde.

5. Fremtidig indsats

Den nye bestyrelse skal laere hinanden og de mange forskellige opgaver at kende!

Vi er i fuld gang med at beskrive det meste i et “Arshjul”. Det er kommet bag pa de fleste af os, at der er SA
meget administrativt arbejde i en frivillig foreningsbestyrelse.

Vi havde habet p3, at IK Skovbakken eller DGI kunne have hjulpet os i gang med iszer det gkonomiske
arbejde. Det har desveerre ikke veeret muligt i denne omgang.

Dog er vi MEGET taknemmelige for, at Mogens Kloster i en overgang hjelper os med data-aflgnning af vores
Instruktegrer, indtil vi selv kan overtage denne opgave.

Vi kan ligeledes traekke pa IT hjeelp til hjemmesiden, hvilket vi er meget glade for. Luccas Sukul er god til at
hjeelpe med rettelserne, der Igbende er ngdvendige.

Vi er stadig novicer ift Conventus — IT systemet vi bl.a. anvender som tilmeldings- og betalingsmodul p3 alle
vores hold. Vi er lige nu i gang med at udvikle nye tilmeldingsmuligheder i samarbejde med Conventus.

En lille bgn:Vi undrer os over, at IK Skovbakken ikke bruger samme IT platform i alle underafdelingerne.
Kunne der ikke vaere noget rationale i, at vi samlede fx Conventus viden hos nogle f3, i stedet for at jeg og
(sikkert) mange andre, skal bruge meget tid pa alt det administrative. Vi vil rigtig gerne veere med til at
bidrage gkonomisk.

Pa Instruktgr-siden har vi veeret heldige med at kunne udvide uden de store rekrutterings vanskeligheder.

6. Afdelingens naermeste fremtid

Den nye Bestyrelse skal klaedes godt pa til opgaven.

Handbold
1) Resultater

Vi forsgger ikke at vaere alt for resultatorienteret i specielt vores ungdomsafdeling, hvor malet er at det skal
veere sjovt at ga til handbold for alle.
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Pa seniorsiden har det vaeret et resultatmaessigt udfordrende ar for 1. herrerne i 1. division, der dog
heldigvis klarede skeerende, og dermed tager endnu en saeson som et af de fa amatgrhold i landets
naestbedste reekke. Det bliver holdets 5. saeson i traek i 1. division.

2. hold herrer har klaret sig flot, og har igennem hele sason ligget med i den sjove ende af 3. div. Det
samme kan man sige om klubbens bedste damehold, der spiller 2. div., hvor de i ar sluttede pa en aerefuld 2.
plads. 3. div. Damerne har vaeret udfordret pa spillerantallet, men ved hjalp fra alle fire dameseniorhold, er
det uge efter uge lykkes at stille et slagkraftigt hold, der sluttede saesonen i den gode ende af midterfeltet.

| breddeafdelingen har vores serie 1 damer vaeret ude og spille om oprykning til jyllandsserien ad flere
omgange. Holdet bestar ligesom en del af de gvrige seriehold af mange spillere, der er startet deres
handboldliv i Skovbakken som sma, og senere vendt tilbage for at spille efter blandt andet efterskoleophold
og studier. Vi er meget stolte over i handboldafdelingen, at vi kan forma at fa spillerne tilbage, fordi de
savner at spille i Skovbakken Handbold.

2) @konomi & medlemstal

Regnskabet for det seneste ar kommer til at vise et lille underskud, da vi er i en periode, hvor vi arbejder
med at skabe nye, og anderledes indtaegtskilder. Pa den positive side, sa er der i den forgangene saeson
blevet tegnet et hovedsponsorat, der Igber de naeste sasoner.

Medlemstallet i handboldafdelingen er stabilt.
3) Milepeele, szerlige begivenheder og aktiviteter

Forskellige omstaendigheder gjorde, at ungdomsafdelingen ikke kom til Holstebro Cup i pasken — som de
plejer. Derfor kunne hele afdelingen ikke komme til det samme staevne. Men selvom der var udfordringer, sa
lykkedes det alligevel ungdomsafdelingens traenere at fa tilmeldt sig to forskellige steevner, sa der var en lille
delegation afsted til steevne i Vejle, mens den stgrste del af afdelingen var til Hancock Cup pa skiveegnen.
Der skal derfor lyde store roser til alle i og omkring ungdomsafdelingen, der Igste situationen og fik skabt en
paske med masser af handbold, hgjt humegr, kammeratskab og store oplevelser.

Som altid er det ogsa vaerd at naevne Bakke Cup, hvor vi i ar havde besgg af 29 seniorhold til en hyggelig dag
med handbold, solskin og fest. Vanen tro, sa skinner solen altid den Igrdag i maj, hvor Bakke Cup bliver
afholdt. Det gode vejr var med til at skabe den perfekte Bakke Cup-stemning i og omkring Vejlby Risskov
Centret. En stor tak til de frivillige, der ar efter ar far skabt et staevne med god stemning, og en dejlig fest.

4) Tak til seerlige personer i klubben

For andet ar i treek blev Kaasgaards mindefad uddelt til et medlem i Skovbakken Handbold. | ar gik haaderen
til holdleder for 1. herrerne, Helle Vagnsg. Helle blev tildelt fadet for et stort arbejde igennem en mangearig
periode, hvor Helle har sgrget for det praktiske omkring klubbens 1. herrer, til stor tilfredshed for bade
spiller og treenere. Hos Helle bliver der altid kraeset om detaljen, og hun er altid klar til at give en hjzlpende
hand med til klubbens gvrige arrangementer — om det er Takke Tapas, Bakke Cup eller noget helt tredje har
ikke nogen betydning. For Helle er en udfordring blot noget der skal Igses — og det g@r hun sa.
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Fra klubben skal der ogsa lyde en stor tak til de foreeldre i ungdomsafdelingen, der har valgt at traede ind i
det nyoprettede “Frivillige Foraeldre”. De har veeret med til at Igse forefaldende opgaver i Igbet af saesonen,
og deres arbejde og betydning for klubben vil forhabentligt bare vokse sig stgrre igennem de kommende
saesoner.

5) Indsatsomrader, udvikling og afdelingens naermeste fremtid

For Skovbakken Handbold handler den kommende tid i seerdeleshed om, at finde nye mader at skabe
indtaegtskilder til afdelingen. Efter mange ar med et krydssystem blandt klubbens seniormedlemmer,
julekalendersalg, julestaevne og andet, er det nu blevet tid til at revurdere organisationens made at skabe
indtaegter pa. Arbejdet med dette spaedende punkt tager Team Ledelse hul pa allerede inden sommerferien.

Arbejdet kan forhabentligt vaere med til at udvikle Skovbakken Handbold i en endnu mere positiv retning i
fremtiden.

OUTDOOR

Godt fremmgde til bade udendgrstraeninger og Walk and Talk i den foregaende sason. At skaffe nye
traenere har undertiden vaeret en udfordring, men formaet at blive Igst hver gang. 1 2022 var vi lidt
udfordret af manglende bestyrelsesmedlemmer, men de tre tilbageveerende praesterede at holde gang i
driften. Pa generalforsamlingen i ar fik vi en fuldt besat (og naeste fuldt udskiftet) bestyrelse med masser af
drivkraft.

1) Resultater
Vi har faet ryddet op i medlemslisten i restance, lykkes med at erstatte afgaende traenere, og tiltreekke nye
medlemmer — og bestyrelsesmedlemmer.

2) @konomi & medlemstal (maj 2023)
43 medlemmer
31.000 i egenkapital + fondsmidler stdende i hovedkassen

3) Tak til szerlige personer i klubben

Tak til de to afgaende bestyrelsesmedlemmer, Maria Andersen og Aase Cassoe for deres arbejde, og til vores
nuvaerende bestyrelse. Seerligt tak til Flemming Vinther Jensen for de mange gange han har hjulpet, med at
finde Igsninger, og ikke mindst da han med rolig hand, som dirigent ved vores generalforsamling, sikrede os
den helt essentielle bestyrelse.

4) Indsatsomrader og udvikling

- Rekruttering af medlemmer
- Sikring af traenere
- Sammenhangskraft mellem de to tilbud (Walk and Talk og UD! — udendgrstraeninger)

5) Afdelingens naermeste fremtid

Forsaette det skgnne udendgrsfaellesskab og udbrede det til endnu flere.
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SVOMNING

1) Resultater: Vi slutter aret af med et minus pa 3513,- kr. Vi vurderer at vores minus skyldes den store
udgift til vores konkurrence afdeling, hvor der blev sat 100.000 mere end forventet af til treeningslejre, og
tilmeld var der budgetteret med 300.000 i sponsor steevne som ikke blev afholdt.

2) @konomi & medlemstal: Der er ikke haevet kontingent i flere ar, det er pa trods af at traenerlgn er steget.
Der bliver i kommende sason haevet kontingenter, som vi tror vores medlemstal kan bzere. Vi havde i 2022
en medlemsforggelse pa ca. 150 personer.

3) Milepzele, saerlige begivenheder og aktiviteter: Skovbakken svgmning har ansat en talentchef og en
sponsor ansvarlig. Det betyder vi kan arbejde mere malrettet med faerre pa ventelister og mere
aktivitetsstgtte til vores ellers hgje udgifter. Andre begivenheder, er vores nye tiltag som medalje svgmning
og vores udvidelse af juniorklubben som ogsa laver land aktiviteter Men det bedte ma vaere at vi pa
generalforsamlingen 2023 fik en fuldtallig bestyrelse pa 6 personer.

4) Tak til seerlige personer i klubben: Tak til vores svtsmmeskoleleder, Martin for at drifte klubben og s@rge
for at vores svemmere og treenere trives. At foraeldre er orienteret og det gode samarbejde med klubber og
interesserenter pa tvaers af bredde idraetten i svugmning. Tak til vores frivillige foraeldre og isaer her Irene
Dige for at traekke det store laes nar vores konkurrence svgmmere skal ud til staevne. Hun star for
koordinering ar efter ar af staevnet, savel som tilmeldinger, og planlagning af overnatning, frivillige og
karsel. Der ligger mange timer hver maned i hendes enestaende indsats. Ogsa tak til vores traenere,
hjeelpetraenere, frivillige foraeldre og bestyrelsen.

5) Indsatsomrader og udvikling: | Skovbakken svgmning har vi pa programmet 2023 sat to nye hold i gang. Vi
opretter kunstsvemning for bgrn samt livredningshold for alle fra det ar de fylder 17 ar. Derudover arbejder
vi fortsat med "ingen ventelister” som betyder flere fyldte hold grundet meningsfulde rokader. Vi haber
0gsa pa at der i den nye bestyrelse er kommet nye kreefter til sa vi kan genoptage sponsorstaevner og fest
for afdelingens familie og medlemmer.

6) Afdelingens naermeste fremtid: | ar er vi udtaget til optaelling, som vi har fokus pa. Og dernaest skal vi
arbejde mod fortsat drift og de ovenstaende projekter. Fremtiden tyder pa flere tilbud, men der er desveaerre
ikke udsigter til en bedre gkonomi.

SQUASH:
1) Resultater

Der har veeret stor aktivitet i holdturneringen med et elitedivisionshold med bade 4 herre og 2
damespillere, og derudover seks herrehold fordelt i divisionerne samt et damehold i 1. division. Der har
veeret god opbakning til holdene, som er godt placeret i samtlige reekker.

Den stgrste holdmaessige succes kom, da eliteholdet vandt DM-Guld for hold for f@grste gang i foraret 2022.
Det er et ungt hold med flere spillere af egen avl, og det lover godt for fremtiden.

2) @konomi & medlemstal
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Arsregnskab for 2022 resulterede i underskud pa knap 50.000 kr. som primaert skyldes ggede udgifter til 1)
udenlandsk spiller og 2) drift af hold (forplejning, transport, gebyr til DSQF) og 3) traenings- og
turneringsudgifter 4) fald i medlemsindtaegter. Der er dog fortsat en egenkapital pa knap 250.00 kr.

Antallet af medlemmer er faldet lidt pa bagkant af Corona, men ligger nogenlunde stabilt med ca. 270
medlemmer.

3) Milepzele, szerlige begivenheder og aktiviteter

Der har i arets Igb veeret flere initiativer for klubbens medlemmer. Ud over Club Night, der finder sted hver
onsdag og er aben for alle klubbens spillere, juniortraning hver mandag og torsdag og elitetraening hver
tirsdag og torsdag, er der et nyt initiativ med traening for holdspillere hver tirsdag i et samarbejde med Ega
Squash Klub.

4) Tak til saerlige personer i klubben

Stor tak til Squashklubbens mangearige formand Kim @vlisen, der efter stort og vaerdigfuldt arbejde og
mange ars tro tjeneste stopper i bestyrelsen!

5) Indsatsomrader og udvikling

@konomi: Der pahviler den nye bestyrelse et prioriteringsarbejde i det fremadrettede budget og der skal
iveerkseettes tiltag for at gge medlemstal.

Klubliv: Der arbejdes for at nedszette et aktivitetsudvalg og gge klubliv for alle medlemmer i klubben
Trampolin

1) Resultater IK Skovbakkens bedste trampolinspringer Valdemar Risak Johansen blev
seniordanmarksmester i synkron bade 2022 og nu senest i 2023. | 2022 sammen med Peter Sgrensen
(Greve) og i 2023 sammen med Aksel Bromand Koldkjzer (Spring Team Nordjylland). Til den netop afholde
internationale konkurrence Frivolten Cup i Sverige vandt Valdemar senior reekken. Undervejs har Valdemar
desuden kvalificeret sig til og deltage i VM til efteraret 2023. Ud over Valdemar har klubben i ar faet nogle
talentfulde nye springere, som er begyndt at deltage i nationale konkurrencer.

2) @konomi & medlemstal Vi har haft en betydelig nedgang i kontingent indtaegter. Det medfgrer, at vi i
2022 kommer ud med et underskud. Dog ikke stgrre end vi kan handtere det, da vi har en god egenkapital.
Ved at arbejde pa og gge medlemstallet forventer vi at komme ud med et mindre overskud for 2023.
Medlemstallet er stabilt selv om vi ikke er helt tilbage pa medlemstallene fra fgr Corona.

5) Indsatsomrader og udvikling Fortsaette udviklingen af vores nye unge og dynamiske leder team.

6) Afdelingens neermeste fremtid Vi forventer og kunne gge vores medlemstal i de kommende sasoner sa vi
kommer tilbage pa niveauet fra fgr Corona.
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Veteraner

Gymnastik i hal 1 tirsdage og torsdage, med vores seerdeles kompetente instruktgr: Lene. Dernaest valg af
aktivitet. Foregari hal 1, 2, 4 samt svsmmehal og Spring Centret Derefter har vi tidligere spist frokost
tirsdage, kaffe torsdage i Upstairs. Vi har virkelig savnet mulighederne i Upstairs

Resultater
Ingen “resultater”
2) @konomi & medlemstal

@konomien balancerer tilfredsstillende med tilskud til halleje. Medlemstallet er aftalt til at vaere max 300
aktive. Der har derfor veaeret venteliste.

3) Milepeele, seerlige begivenheder og aktiviteter

Veteranernes 25 ++ ars jubileeum blev afviklet maj 2022. Ud over aktiviteterne i hallerne samt (manglende
Upstairs) har Veteranerne to vandreture, to sang-og foredragseftermiddage, julefrokost og afslutning evt.
som udflugt. Derudover har volleyballspillerne nogle steevner hvortil der inviteres hold fra andre foreninger.
Vi har forsggt at oprette et hold for “saerlig hensyntagende gymnastik” (stolegymnastik) for medlemmer
som ikke mere kan klare gymnastikken i hallen. Desvaerre har vi ikke “fundet” fast en instruktgr — endnu.

4) Tak til seerlige personer i klubben

Alle er seerlige isaer de ca 300 der er trofaste til gymnastikken. Vores instruktgr Lene er et keempeaktiv for
0s. Bestyrelsens medlemmer yder en fin indsats sa foreningen fungerer og gkonomien er i orden.

Det store hab kunne veere at udvide vores aktivitetsomrader, antal af haltimer og plads til de aktiviteter der
ngdvendigvis ma henvises til SpringCentret (dyr halleje)

5) Indsatsomrader og udvikling

Bedre faciliteter, en fast instruktgr til stolegymnastik. Fastholde vores aktiviteter og igangsaette flere fx
pickleball hvis halkapacitet kan opnas.

6) Afdelingens naermeste fremtid

At fortseette som hidtil — mindst.

VOLLEY
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F@rste normale saeson efter corona, og det har veeret en forngjelse at vaere tilbage til mere normale forhold
for idraet igen. Vi har haft medlemstilgang og isaer vores ungdomsafdeling er blevet rigtig stor igen, hvilket er
en forngjelse og noget vi forsgger at finde en Igsning pa pladsmaessigt.

Ud over det sportslige har det ogsa vaeret en saeson, hvor der igen har vaeret mulighed for at lave sociale
aktiviteter ud over traening, hvilket ogsa har veeret fantastisk, samtidig med at der ogsa er mange nye
medlemmer, som er kommet til under corona-tiden og derfor ikke ved, hvordan det er foregaet tidligere. Sa
vi arbejder fortsat pa at skabe faellesskab pa tveers af vores hold.

1) Resultater

Af resultater skal fremhaeves vores D2 hold, som i denne sason vandt Jyllandsserien og derfor i naeste
saeson rykker op og spiller Danmarksserie. Vores H2 hold var meget tzet pa at lave samme resultat, men det
lykkedes desveerre lige akkurat ikke, sa de tager en seeson mere i toppen af Jyllandsserien. H3 fortseetter
ogsa i Jyllandsserien.

Vores to divisionshold fortszetter i 1. division i seesonen 23/24.

Ungdom har veeret afsted til bade ungdomsstaevner og nogle ogsa til et seniorstaevne. Der har vaere flere
gode resultater undervejs.

Mix holdene har ikke veeret afsted til turnering i denne seeson, men er to ret stabile hold, som er rigtig gode
til at stgtte op om klubaktiviteter, og maske de kommer afsted til nogle staevner i naste sason.

2) @konomi & medlemstal

@konomien er stabil. De pgede medlemstal giver bedre muligheder for at udvikle afdelingen og fastholde
medlemmer.

3) Milepzele, szerlige begivenheder og aktiviteter

Vi har for nyligt fejret afdelingens 53-ars jubilaaum med rigtig fin opbakning fra bade nuvaerende og tidligere
medlemmer, samt repraesentanter fra hovedforening, VRH og andre afdelinger. En rigtig god dag!

4) Tak til seerlige personer i klubben

Tak til alle vores treenere, bade dem der har vaeret det i denne saeson og dem, der har sagt ja til at vaere det
i naeste sason. Der skal ogsa lyde en tak til de afgaende medlemmer i bestyrelsen, samt til de nye
bestyrelsesmedlemmer.

5) Indsatsomrader og udvikling

Vi har fokus pa at dele opgaver lidt bredere ud, sa bestyrelsen ikke er med i det hele. Vi har fx startet et
socialudvalg op med repraesentanter fra alle hold, som er ansvarlige for at arrangere forskellige sociale
arrangementer i Igbet af saesonen.
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6) Afdelingens naermeste fremtid

Der er stadig nogle hold, der traener, men saesonen er ved at vaere slut. Sa det naeste stykke tid kommer
fokus til at veere pa at fa planlagt og gjort klar til den kommende sason.
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